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Formacio

Comunicacio num. 33/2025 - 24 d'octubre de 2025

L'estrés a I'Advocacia: deteccié de simptomes i estratéqgies per

afrontar-lo #EnlLinia. 27 d'octubre, 16.30 a 18 h. Inscripcié gratuita

per a lletrats/des.

Aquest proper dilluns 27 d'octubre de 16.30 a 18 h, podeu seguir en linia, dins
el cicle ‘Conferencias de los Lunes' que organitza #FormacionAbogacia la
formacio ‘El estrés en la Abogacia, deteccién de sintomas y estrategias para
afrontarlo’ a carrec de la ponent Isabel Aranda, psicologa, amb la presentacio
i moderacidé de Blanca Ramos Aranaz, Degana del llustre Colegio de
Abogados de Pamplona i Presidenta de la Comision conciliacion,
desconexion digital y bienestar de la Abogacia.

IMPORTANT: Recordeu que les formacions ‘Conferencias de los Lunes'
TAMBE les podeu veure en diferit, quan, passats uns dies des la data de la
formacio, es pengen a la plataforma FORMACION ABOGACIA. Pero per veure-
les, hi heu d'estar inscrits/es préviament, aixi que si el tema us interessa,
recomanem gue us hiinscriviu ara.

La retransmissio en linia es fara a través de Microsoft Teams.

Us indiguem el telefon i correu de contacte per qualsevol problema tecnic
que pugui sorgir 91150 10 03 / soporte@formacionabogacia.es.
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